
 

 

 
 

Feuille de travail à faire après avoir vu le film 

 

 
 

1.  Choisissez la bonne réponse parmi les mots en italiques. 
      Choose the right answer from the words in italics. 

 

Exemple : Les personnages principaux sont italiens/français/belges. 

1.   Le film commence à la montagne/à la plage/dans la forêt. 

2.   Le père, Paul, rentre chez lui en hélicoptère/en bus, en avion. 

3.   Il va directement chez lui/à la piscine/au bar du village.. 

4.   Claire, la femme de Paul, dit qu’ils vont déjeuner à 11h/à 11h30/ à midi. 

 5.   La fille qui a le chien est timide/joyeuse/têtue. 

6.   Paul cherche un emploi/ses skis/son fils. 

7.   Claire dit à son mari « Il faut que tu nages/changes/partes ». 

8.   Julien veut faire le triathlon avec Sergio/Johan/Paul. 

9.   Paul pense que l’Ironman est trop fatiquant/dangereux/long pour Julien. 

10. Paul dit que Julien est assez grand pour décider ce qu’il veut voir/manger/faire. 

11. On fête l’anniversaire de Julien au restaurant/au cinéma/au centre de loisirs . 

12. Pour la course à pied Julien utilise un canot/un vélo/un fauteuil roulant.  

13. Julien dit à son père que ce n’est pas grave si on ne commence/participe/finit pas. 

14. Pendant la course Julien est blessé à la hanche/ au genou/au pied gauche.  

15.  À la fin, Paul retrouve ses forces grâce à la colère/ l’invalidité/la ténacité  de Julien. 



protectrice 
poli(e) 
mince 
sympathique 
égocentrique 
sociable 
aventureux(euse) 
sportif(ive) 
entêté(e) 
fort(e) 
sincère 
fidèle 

 

 

2.  Cherchez des adjectifs dans la case pour répondre. 

 

a)  Décrivez ces personnages .     Describe these characters. 

     Julien est ………………………………….et……………………………………… 

     Paul est ……………………………………..et……………………………………… 

     Claire est …………………………………..et…………………………………….. 

     Sophie est …………………………………et……………………………………… 

 

b)  Comparez les personnages principaux du film ? 

     Julien est plus …………………………………………………..que Paul. 

     Paul est moins ……………………………………………………que Claire. 

    Sophie est aussi ………………………………………………  que Claire.  

 

3.  Voici un résumé du film. Remplissez les blancs avec les bons mots de la case. 
       Here is a synopsis of the film. Fill in the blanks with the correct words from the box. 

 

        bout               famille               adolescents              triathlon                           

        père               fauteuil             épreuves                   aventures                        

 

Comme tous les ______________, Julien rêve d’_____________ et de sensations fortes.  

Mais lorsqu’on vit dans un _____________ roulant ces rêves-là sont difficilement réalisables.  

Pour y parvenir, il met au défi son _______ de concourir avec lui au ___________, 

« Ironman » de Nice : une des ____________ les plus difficiles qui soit.  Autour d’eux, c’est 

toute une ___________ qui va se reconstruire pour tenter d’aller au _________ de cet 

incroyable exploit. 

4.  Écrivez une « critique » du film.  Écrivez deux phrases complètes et puis ajoutez 

une phrase finale choisie parmi celles dans la case.  
Write a review of the film.  Write 2 full sentences and add a final comment chosen from those in the  

box. 

 

1. À ne pas manquer   3. Mémorable   5.  Bref, un bon divertissement 

2. À voir (absolument)   4. Décevant   6.  Émouvant 

 

…………………………………………………………….……………… 

………………………………………………………………………….… 

…………………………………………………………….……………… 

……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………..………..…… 

……………………………………………………………………….…… 

…………………………………………………………..……………..… 

……………………………………………………………………..…….. 


